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ВСЕУКРАЇНСЬКИЙ ТУРНІР



ПЕРШИЙ ДЕНЬ

ДРУГИЙ ДЕНЬ

U15 (2012-2013) ХЛОПЦІ 
-42,  -46,  -50,  -55,  -60,  -66,  -73,  +73
U13 (2014-2015) ХЛОПЦІ 
-34,  -38,  -42,  -46,  -50,  -55,  -60,  +60

fialkovkit@gmail.com  

ДЮСШ «Київ Спортивний»
ДЮСШ «Школа Спорту»
Федерація дзюдо міста Києва

+38 067 499 13 33
Фіалков Микита 

ОРГАНІЗАТОРИ:

U11 (2016-2017) ХЛОПЦІ 
-26, -29,  -32,  -35,  -38, -42, -46, -50, +50
U15 (2012-2013) ДІВЧАТА
-40, -44, -48, -52,  -57,  -63,  +63
U13 (2014-2015) ДІВЧАТА 
-33,  -36,  -40, -44, -48, -52,  +52

+38 093 151 77 48
Толкач Денис

Розселення та додаткова інформація:



Витрати пов’язані з участю (проїзд,
проживання, харчування та оплата стартового
внеску) покриваються стороною, що
відправляє.
Благодійний внесок - 500 гривень

Кінцевий термін та порядок подання
заявок на участь

Попередні заявки на участь у турнірі необхідно
надіслати на електронну адресу fialkovkit@gmail.com
та обов’язкова реєстрація учасників на fitofan.com не
пізніше 6 жовтня 2026 року. Команди, які не
підтвердять свою участь до зазначеної дати, не будуть
допущені до змагань.

✦

витрати

✦



7:30-8:15
Додаткове зважування для хлопців  U15 (2012-2013) для іногородніх учасників

9:00
Початок змагань для вікової групи хлопців  U15 (2012-2013)

11:30
Фінальний блок та нагородження переможців 
ЛОТЕРЕЯ - Розіграш призів для учасників від чемпіона світу Георгія Зантарая та партнерів

12:00-12:45
Додаткове зважування для хлопців U13 (2014-2015) для іногородніх учасників 

13:00
Офіційне відкриття 

14:00
Початок змагань для хлопців вікової групи  U13 (2014-2014)5

17:00
Фінальний блок та нагородження переможців
ЛОТЕРЕЯ - Розіграш призів для учасників від чемпіона світу Георгія Зантарая та партнерів  

19:00-20:00
Зважування для хлопців  U11 (2016-2017), та дівчат U15 (2012-2013), U13 (2014-2015)

РОЗКЛАД:
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19:00-20:00
Зважування для хлопців  U15 (2012-2013) та U13 (2014-2015) проспект
Павла Тичини 18, легкоатлетичний манеж 

7:30-8:15
Додаткове зважування для хлопців  U11 (2015-2016) для іногородніх учасників 
проспект Павла Тичини 18, легкоатлетичний манеж

9:00
Початок змагань для вікової групи юнаків U11 (2016-2017)

12:00
Фінальний блок та нагородження переможців 
ЛОТЕРЕЯ - Розіграш призів для учасників від чемпіона світу Георгія Зантарая та партнерів 

12:00-12:45
Додаткове зважування для дівчат  U15 (2012-2013), U13 (2014-2015) для іногородніх учасниць 

14:00
Початок змагань для дівчат U15 (2012-2013), U13 (2014-2015)

17:00
Фінальний блок та нагородження переможців 

ЛОТЕРЕЯ - Розіграш призів для учасниць  від чемпіона світу Георгія Зантарая та партнерів 
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Порядок підготовки спортивних споруд та дотримання
безпеки учасників і глядачів під час проведення змагань
проводиться відповідно до постанови Кабінету Міністрів
України від 18 грудня 1998 р. № 2025 «Про порядок
підготовки спортивних споруд та інших спеціально
відведених місць для проведення масових спортивних та
культурно-видовищних заходів».

Відповідальність за евакуацію учасників при проведенні
змагань під час отримання сигналу «Повітряна тривога»
покладається на виконавчого директора Федерації дзюдо
Києва. Під час організації та проведення змагань
відповідальна особа забезпечує учасників заходу
інформацією про найближче укриття, до якого необхідно
слідувати у разі виникнення надзвичайної ситуації. У разі
отримання сигналу «Повітряна тривога» відповідальна
особа приймає рішення щодо евакуації всіх учасників в
укриття або споруду, яка може використовуватися як
укриття та знаходиться на відстані не більше ніж 500 м від
спортивної споруди, де проводиться захід.

Відповідальність за поведінку і технічну підготовленість
спортсменів, відповідність спортивного розряду та ступеню
Кю, страхового полісу несе представник команди,
особистий тренер спортсмена та керівник організації, який
підписує заявку та відряджає спортсменів на змагання.

Безпека та підготовка
місць проведення

заходу

✦

✦

НАГОРОДЖЕННЯ

Спортсмени, що посіли 1, 2 та 3 місця – нагороджуються
дипломами,  медалями та кубками.

✦

✦

✦



✦
✦
✦

✦

✦

УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ

Офіційні правила ФДУ;
Боротьба на 5х татамі;
Час сутички: 
                2хв. - U13 (2014-2015), U11 (2016-2017)
                3хв. -  U15 (2012-2013) 
Допуск у всіх вагових категоріях 0,5кг. 
             
Кожен спортсмен на зважуванні повинен мати при собі:
                Свідоцтво про народження та документ з фотокарткою;
                Страховий поліс;
                Вхід у змінному взутті.

U11 (2016-2017) Кидки з падінням «сутемі-ваза» такі як: через
голову з упором стопи в живіт «томоє-наге», з підсадом
гомілкою «сумі-гаеші», через груди прогином «ура-наге» або
через груди обертанням «йоко-гурума»,  «кубі-наге», «тані-
отоші». Кидки з колін (з одного),такі як: через спину або
через плече з колін «сеоі-отоші, дроп-сеоі-наге», кидки
через спину зі зворотнім захопленням та з захопленням за
два рукави «соде-тсурікомі-гоші», також заборонено
схресне захоплення «хабареллі». Не дозволяється
проводити больові «KANSETSU-WAZA» та задушливі «SHIME-
WAZA» прийоми.

U13 (2014-2015) Кидки через голову з упором стопи в живіт
«томоє-наге», з підсадом гомілкою «сумі-гаеші», через груди
прогином «ура-наге» або через груди обертанням «йоко-
гурума», з колін (з одного),такі як: через спину або через
плече з колін «сеоі-отоші, дроп-сеоі-наге», кидки через
спину зі зворотнім захопленням та з захопленням за два
рукави «соде-тсурікомі-гоші», больові «KANSETSU-WAZA» та
задушливі «SHIME-WAZA» прийоми.

✦

✦ U15 (2012-2013) Не дозволяється проводити больові
«KANSETSU-WAZA» та задушливі «SHIME-WAZA» прийоми.

✦
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